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Por sugestio dos populares do Distrito de Noroagro,
indicamos na forma regimental, e depois de ouvido o Soberano
Plenario, ao Excelentissimo Senhor ROGERIO VILELA VICTOR DE
OLIVEIRA, Prefeito Municipal, a implantacdo de academia ao ar-
livre no Distrito de Noroagro, zona rural deste municipio de
Comodoro, visando a promocido da saiide e do bem-estar da
comunidade.

) A pratica de atividades fisicas é fundamental para a
. prevencao de diversas doencas, como obesidade, diabetes e doencas
cardiovasculares. Além disso, a atividade fisica regular contribui para

a melhoria da qualidade de vida, do humor € da autoestima, além de

ser um importante fator de integracao social.
Entretanto, os moradores do Distrito de Noroagro tém

diﬁculdades para acessar espagos adequados para a pratica de

atividades fisicas, seja pela distancia geografia para frequentar ¢
academias privadas, seja pela falta de espacos publicos com @

raestrutura adequada. E nesse contexto que as academias ao ar-

livre surgem como uma solugao acessivel e eficiente para a promog¢ao (€%

da saude da populacéo. )(
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Dessa forma, indicamos ao Chefe do Poder Executivo

Municipal a implantacao de academias ao ar-livre, para serem
instaladas no Distrito de Noroagro, local que carece de um espago
adequado para atividades fisicas. Cabe ressaltar que a instalacao das
academias ao ar-livre trara inumeros beneficios para a populagao,

como a melhoria da qualidade de vida, a promogao da saude, a

i reducdo dos indices de doencas relacionadas ao sedentarismo € O

estimulo a pratica de atividades fisicas em espagos publicos.

Diante do exposto, contamos com O apoio do

Chefe do Poder Executivo, para que esta solicitagao seja atendida.

Camara Municipal de Comodoro, 24/08/ 2023.
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